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№ ФИО (полностью) Год 

рождения 

(полность

ю)  

Адрес 

(полностью) 

Класс  Причина  С кем 

проживает, 

телефон 

(полностью) 

Примеча

ние  

 

1.  

Исхаков Байаман 08.07.12 

с.Люксембург ул 

Бекмуратова 12 

4 Г 

Не 

послушный

, 

слабо 

посещает 

С мамой  

0501506150  

Асель 

 

2.  

Карпич Максим 23.02.12 

г.Бишкек  

ул.Витебская 15 
4 Г 

Плохо себя 

ведет 
С родит.  

3.  Суюмкулов Эрбол  24.12.11 Г.Кант 

ул.Трудовая 24 
5 А 

Часто 

пропускает  

С 

родителями 
 

4.  Пушкарев 

Максим  

29.09.10 Г. Кант ул. 

Шевченко 2 
5 Г 

Часто 

пропускает 

.плохо 

учится 

С 

родителями  
 

5.  Ырысбеков Байэл 4.02.09 С.Люкс.ул.Лени

на 194 

6 Б Не 

разговариве

т, 

слабое 

успеваемос

ть 

С 

родителями  

 

6.  Байджанов Руслан 08.08.09 Кант, Гагарина 

17 

6 Б Слабое  

успеваемос

ть 

С родит.  

7.  Лян Сабит  10.05.10 Кант, Крупская 

35а 

6 Б Слабое 

успеваемос

ть,на 1-

чет.по 

информати

ке “2” 

С папой  

8.  

Сагындыков 

Дуйшонбек   
26.04.08 

Люкс.ул.Строите

льная 6/6 
8Г 

Плохо  

учиться, 

проблемны

й ребенок 

С бабушкой 

и дедушкой 

 

9.  Ишеналиев Алман 12.04.200

8 
Люкс.Токмакска

я 87  
9 Г Слабое 

успеваемос

ть,часто 

пропускает 

С мамой 

(0706775770

) 

 

10.  Исмаилова Рабия 02.10.07 Кант.Ул.Ленина  9 Г Часто 

пропускает 

С 

родителями 

0702755437 

 

11.  Арлиева Рамиля 15.10.200
7 

Кант.Фучика 6  9 Г Часто 

пропускает 

С 

родителями 

(0550616052

) 

 



         «Система профилактической работы с детьми «группы риска». 

  

Калыбек кызы Наргиза 

Социальный педагог СОШ им Я.Я.Ваккера 

Ысык-Атинский район с.Люксембург  

 

     Бесспорно, дети являются самой незащищённой, уязвимой и полностью зависящей от 

взрослых частью общества. Зачастую, именно по вине взрослых они оказываются в зонах 

стихийных катастроф, становятся заложниками физического, сексуального и 

эмоционального насилия. 

Дети "группы риска" – это такая категория детей, которая требует особого 

внимания со стороны педагогов, воспитателей и других специалистов. 

К ним относятся дети с нарушениями в аффективной сфере, педагогически 

запущенные дети, дети с задержкой психического развития, дети с проблемами в 

развитии. 

Дети группы риска, представляют собой одну из наименее защищённых групп детей, 

которые в силу определённых обстоятельств своей жизни более других подвержены 

негативным внешним воздействиям со стороны общества. 

  

Дети “группы риска” есть в каждом классе. Наблюдение за их поведением в 

коллективе, условиями проживания в семье, детско – родительскими отношениями, 

изучение личностных качеств, их социума позволили выделить следующие причины 

попадания обучающихся в “группу риска”: 

·         Отчуждение детей от семьи, школы и общества, 

·        Неблагополучие в семье (в том числе недостаточная забота о ребенке со 

стороны родителей, конфликты в семье, жестокое обращение с ребенком, отсутствие и 

неучастие в воспитании ребенка одного или обоих родителей; злоупотребление 

родителями алкоголя и наркотических средств и др., 

·        Низкий материальный уровень и плохие условия проживания; низкий 

образовательный и культурный уровень родителей; неправильное отношение и 

ошибки в воспитании, отрицание самоценности ребенка, 

·        Педагогическая запущенность ребенка (плохая успеваемость, отсутствие 

интереса к учению), 

·        Влияние дурной компании, окружения, социума (это особенно актуально, 

т.к. недостаточно стабильная организация социальной жизни микрорайона, отсутствие 

культурных, досуговых центров для подростков 13–16 лет, много учреждений 

дополнительного образования были закрыты, все это не способствует формированию 

здорового поколения), 

·        Продажа алкоголя и сигарет несовершеннолетним лицам, 

·        Пропаганда насилия и жестокости через средства массовой информации. 

Необходимо так же отметить приток приезжих из других городов и республик, 

государств. В этих условиях очень важной является задача формирование норм 

толерантного поведения как у учеников, так и у родителей. Многие прибывшие семьи в 

наш город находятся в социально-опасном положении: родители злоупотребляют 

спиртными напитками, не имеют своего жилья. Как правило, проживают на съемных 

квартирах, дачах в условиях, не соответствующих никаким санитарно-гигиеническим 

нормам. Отсутствие регистрации не позволяет многим приезжим получить постоянную, 

хорошо оплачиваемую работу. 

К внутренним факторам риска относятся: 

·        ощущение ребенком собственной ненужности, 

·        низкая самооценка, неуверенность в себе, 

·        недостаточный самоконтроль и самодисциплина, 



·        незнание и непринятие социальных норм и ценностей, 

·        неумение принимать адекватные решения в различных ситуациях, 

·        неумение правильно выражать свои чувства, реагировать на свои 

поступки и поступки других людей. 

Как правило, ребенок получает клеймо “трудного”, если его поведение не 

соответствует ожиданиям взрослых и для его воспитания и обучения невозможно 

применить наработанные педагогические приемы и методы. 

Поэтому одно из важных направлений воспитательной работы нашей школы – 

профилактика правонарушений, девиантного поведения, бродяжничества, безнадзорности 

в детской среде, а так же раннего семейного неблагополучия. 

Профилактика в педагогике рассматривается как особый вид социально 

педагогической деятельности по предупреждению проблем в развитии и социальном 

становлении ребенка. 

Основная цель профилактической работы – защита ребенка, его жизни, 

достоинства, права на развитие в меняющихся условиях социальной реальности. 

Для этого в школе созданы условия нормального воспитания и развития 

личности ребенка: 

·        Гуманный стиль общения между всеми участниками образовательного 

процесса, 

·        Демократические принципы, 

·        Разумная дисциплина и порядок, как условия защищенности ребенка и 

взрослого в образовательном пространстве. 

·        Возможность проявления детских инициатив и их поддержка со стороны 

взрослых 

  

Воздействие неблагоприятных факторов может вызвать негативные психические, 

физические и иные изменения в организме ребёнка, которые могут привести к 

тяжелейшим последствиям, различным отклонениям (девиациям) в поведении. Факторов 

возникновения и развития девиантногоповедения много, среди которых развод родителей, 

их занятость своими личными переживаниями, смерть любимого человека, рождение 

нового ребёнка и переключение на него внимания родителей, различные формы насилия 

над ребёнком в семье и др. Значительное влияние на ребёнка группы риска может оказать 

соцпедагог. 

   В общих чертах принципы работы социального педагога с детьми группы 

риска формулируются следующим образом: 

 - Создание атмосферы доверительности отношений «социальный педагог - ребенок»; 

 - Подключение к процессу реабилитации ребенка всех субъектов государственной 

системы социальной поддержки и защиты детства (органы социальной защиты населения, 

образования, охраны общественного порядка, здравоохранения); 

 - Тесное взаимодействие с семьей ребенка. 

 - Взаимодействие с классным руководителем. 

 

Формированию отклоняющегося поведения ребенка в значительной мере способствуют 

различные стрессовые ситуации в его жизни. Это могут быть: 

- развод родителей  и их занятость своими личными переживаниями: девиантное 

поведение как реакция на эмоциональное невнимание родителей; 

- смерть любимого человека: девиация как протест на потерю значимого лица; 

- рождение нового ребенка и переключение внимание родителей на малыша: девиация как 

ревность; 

- различные формы насилия в семье (унижения, словесные оскорбления, пренебрежение к 

его потребностям): девиация как компенсаторный механизм, как ответная форма насилия; 

- ребенок - жертва сексуального насилия: этиология та же. 



 

 

 

Отклоняющее поведение детей группы риска может быть вызвано следующим: 

- ограниченная духовная культура; 

- обедненная досуговая среда; 

- скука, неумение найти достойное занятие; 

- низкая коммуникабельность, неспособность к конструктивному общению с другими 

детьми; 

- эмоциональная неразвитость; 

- неумение использовать вербальную форму для доказательств своей правоты: 

непосредственный переход к агрессивным проявлениям в поведении. 

   

Работа социального педагога с ребенком основывается на принципах 

толерантности, эмпатии, гуманного подхода к детям - проявления внимательного и 

доброго отношения ко всем, доверия к каждому и соблюдения его интересов в любой 

ситуации. 

 

 

Профилактическая работа как социально-педагогическая технология может 

быть реализована чаще всего социальным педагогом, который владеет функциональным 

алгоритмом и на основании этого алгоритма может оказать адресную помощь 

конкретному ребенку. 

Я придерживаюсь следующего функционального алгоритма: 

1. Выявление детей и подростков, находящихся в социально опасном 

положении и формирование банка данных. Эта функция выделяется в профилактической 

деятельности, так как позволяет решить задачу по организации деятельности, в которой 

необходимо взаимодействие всего педагогического коллектива школы, различных 

структур, решающих проблемы несовершеннолетних и их семей. 

В начале каждого учебного года в школе оформляются социальные паспорта всех 

классов, впоследствии составляется единый социальный паспорт школы. На основании 

данных социальных паспортов создается банк данных учащихся, оказавшихся в трудной 

жизненной ситуации, и семей, находящихся в социально-опасном положении, с целью 

последующей помощи им. 

Создание банка данных осуществляется совместно с инспекторами ИДН, с 

представителями органов опеки и попечительства, здравоохранения и комиссиями по 

делам несовершеннолетних. 

Банк данных составляется в начале и корректируется в течение всего учебного 

года. 

  

2. Диагностика проблем личностного и социального развития детей и 

подростков, включенных в банк данных и попадающих в сферу деятельности 

системы профилактики. В деятельности по профилактике правонарушений, особое 

внимание уделяется диагностической деятельности детей и подростков, находящихся в 

трудной жизненной ситуации 

Данная функция необходима для уточнения социально-психологических 

особенностей ребенка и параметров его проблемной ситуации. Тесное сотрудничество со 

школьным психологом благотворно влияет на результативность данной деятельности. Мы 

изучаем индивидуальные особенности ребенка и выявляем его интересы и потребности, 

трудности и проблемы, конфликтные ситуации, отклонения в поведении, определяем их 

причины, отслеживаем истоки возникновения конфликтных ситуаций; исследуем условия 

и особенности отношений с социумом, жизнедеятельности ребенка. 



С помощью диагностических методик происходит 

·        выявление учащихся, склонных к нарушению дисциплины, 

антисоциальным нормам поведения, отстающих в учебе, 

·        определение причин отклонений в поведении нравственном развитии, а 

так же индивидуальных психологических особенностей личности у выявленных 

школьников, 

·        положение ученика в классе, характер взаимоотношений с товарищами, 

причины отклонений в межличностных отношениях. 

·        изучение интересов, способностей и склонностей ученика, 

·        изучение контактов ребенка за пределами школы, их влияние на данного 

ученика, 

·        выявление уровня социального благополучия ребенка, 

·        выявление ситуаций жестокого обращения и пресечение насилия на 

начальном этапе 

Мой диагностический инструментарий как социального педагога включает в себя 

как социологические, так и психологические методики: метод наблюдения, беседа, 

анкетирование, тестирование, анализ документов и др. 

Правильное и полное изучение личности ребенка, его окружения, семьи помогает 

правильно и полно выполнить третью функцию алгоритма. 

3. Разработка плана педагогической коррекции личности, улучшения 

жизненной ситуации, изменение условий семейного воспитания. По результатам 

диагностики мы определяем суть проблемы или совокупности проблем и, опираясь на 

банк технологических подходов, подбираем психолого-педагогические, социальные 

средства для эффективного разрешения данной проблемы. 

Планы разрабатываются для оказания своевременной социально-психолого-

педагогической помощи и поддержки ребенку, находящемуся в социально опасном 

положении, они должны предусматривать вовлечение ребенка и его окружения в процесс 

преодоления проблемной ситуации, создание условий для освоения ребенком позитивного 

опыта разрешения проблем. В разработке индивидуального плана принимают участие 

социальный педагог, психологи, классные руководители, педагоги школы.  

На каждого несовершеннолетнего, подростка, находящихся в социально опасном 

положении или семью составляется карта индивидуального сопровождения. В ней ведется 

учет сведений о проведенной работе. 

4. Реализация индивидуального плана по улучшению жизненных ситуаций 

несовершеннолетних. Данная функция защищает принципы индивидуального подхода в 

решении проблем детей. 

Ведущими методами, которые включены в этот план являются: социальный 

патронат, беседы, консультирование, и т.д. 

В рамках индивидуальной профилактической работы происходит планирование 

деятельности по улучшению жизненных ситуаций несовершеннолетних, поэтому 

необходимо: 

·        распределение (сообразно целям и задачам деятельности) участия и 

ответственности всех привлеченных к реализации программы сторон 

·        определение цели педагогического воздействия, средства, исполнителей; 

·        способствование активизации и развитию личностных ресурсов ребенка и 

его семьи, формировать и поддерживать мотивацию на преодоление возникших 

трудностей; 

·        предупреждение отклонения в поведении обучающегося 

·        содействие в получении ребенком необходимых видов помощи и 

поддержке в разрешении трудной жизненной ситуации; 

·        продумывание методов и форм работы с ребенком и его окружением по 

улучшению трудной жизненной ситуации; 



·        осуществление представительства и защиты прав ребенка и семьи в 

учреждениях системы профилактики; 

·        продумывание вовлечения обучающихся в различные виды 

положительной социальной деятельности и обеспечение успеха в ней, 

·        необходимо предусмотреть изменения характера личных отношений 

воспитанников со сверстниками и взрослыми; 

·        способствование изменению условий семейного воспитания (исходя из 

возможностей школы), привлекая для этой цели службы и ведомства системы 

профилактики. 

Основным критерием оценки эффективности индивидуальной профилактической 

работы является улучшение положения и качества жизни ребенка, устранение источников 

неблагополучия, расширение возможной защиты права ребенка на достойную жизнь, 

здоровье, образование и реализация его способностей. 

Профилактическая работа школы направлена также на создание благоприятного 

психологического климата между всеми участниками образовательного процесса, 

актуализацию мотивационной сферы учеников – важного условия на формирования 

установок на здоровый образ жизни, предупреждения противоправных поступков. 

  

Значительное место в деятельности социального педагога  с детьми «группы риска» 

занимает образовательно-профилактическая деятельность. Формами такой работы 

могут быть индивидуальные профилактические беседы, индивидуальное консультирование 

по вопросам самоопределения ребёнка и выбора дальнейшего пути. Образовательно-

профилактическая деятельность включает в себя и организацию для детей занятий по 

интересам (через дополнительную систему образования, внешкольные учреждения, 

кружковую работу и т.д.). 

  

Одно из необходимых направлений работы социального работника с детьми 

«группы риска» - это тесный контакт с родителями. В такой деятельности необходимо 

проявить максимум терпимости к образу жизни семьи ребёнка и воспитательным 

издержкам. Социальный педагог должен оказывать конструктивную помощь, а не 

противодействовать и критиковать. Ему следует принять как данность сложившиеся в этой 

семье ролевые отношения и границы между поколениями. Очень продуктивным и 

желательным представляется вовлечение в процесс совместной деятельности и 

реабилитации ребёнка всей семьи в её самом расширенном составе, включая бабушек и 

дедушек, а также других родственников, контактирующих с ребёнком и его семьёй. 

Доверительность отношений педагога с ребенком, как и его работа с семьей в целом, 

предполагает соблюдение конфиденциальности при получении информации о семье. 

Общие правила при работе с детьми "группы риска" 

Выделим несколько общих правил, которые необходимо соблюдать в работе с 

детьми "группы риска". 

Во-первых, ответственность педагога в решении этой проблемы особенно велика, 

поскольку от правильности и точности выводов во многом зависит судьба ученика. Любая 

догадка (например, о необходимости обращения к другим специалистам за помощью) 

должна быть тщательно проверена в диагностической работе. 

Во-вторых, необходима особая осторожность в тех случаях, когда требуется 

рассказать другим людям о проблемах ребенка. При этом следует отказаться от клинико-

психологической терминологии и использовать лишь обыденно-житейскую лексику. 

Необходимо давать родителям и другим учителям ясные и точные рекомендации, как 

помочь ребенку, испытывающему трудности. 

В-третьих, следует обращать внимание на особенности семейной ситуации. Работа 

с семьей ребенка "группы риска" оказывается зачастую более важным средством 



психопрофилактики, чем работа с группой учеников и с учителями. Соблюдение этих 

условий дает возможность помочь ребенку, создать условия для компенсации трудностей.  

    Социальная работа с детьми «группы риска» должна носить комплексный 

характер. Она должна разворачиваться во всех формах социальной, педагогической и 

психологической помощи. В деятельности социального работника с детьми «группы риска» 

можно выделить несколько основных направлений: - это диагностическая деятельность, 

аналитическая, коррекционная работа, образовательно-профилактическая деятельность и 

работа с семьёй ребёнка. 

  

Социальная работа с детьми в группе риска должна строиться с учётом причин 

дезадаптации и девиации, их психологических особенностей и основываться на уважении 

ребёнка, принятии его таким, какой он есть. Важнейшим условием успешности работы с 

детьми группы риска является включение таких детей в систему новых отношений, которые 

должны строиться на основе коллективной и общественно-полезной деятельности, а также 

при обязательной поддержке семьи. 

  

  

Алгоритм действий в отношении учащихся, пропускающих занятия  

по неуважительной причине 

Направление деятельности Ответственные лица 

1.Сбор информации об учащихся, отсутствующих 

в школе. 

Внесение записи в общешкольную тетрадь 

контроля посещаемости 

Учителя-предметники 

(после 1-го урока), социальный 

педагог 

2. Установление причины неявки ученика на 

занятия: 

·                     беседа с одноклассниками; 

·                     разговор с родителями, посещение 

семьи 

Классный руководитель 

3. Индивидуальная работа с ребенком по 

выявлению проблем в организации его 

жизнедеятельности: 

·                     беседа; 

·                     тестирование; 

·                     классификация проблем; 

·                     рекомендации классному 

руководителю, самому учащемуся и его родителям 

 Психолог 

4. Организация деятельности по решению проблем 

ребенка: 

·                     установление доверительных 

отношений с родителями, ознакомление их с уставом 

школы, заключение договора между родителями и 

образовательным учреждением; 

·                     индивидуальная работа с учащимися 

(вовлечение во внеучебную деятельность, систему 

дополнительного образования); 

·                     постановка на внутришкольный учет, 

совместная деятельность с общественными 

организациями (родительский комитет, совет школы, 

совет профилактики, КДН и др.) 

  

Заместитель директора  

по воспитательной работе, 

классный руководитель, 

педагоги дополнительного 

образования 

Социальный педагог, 

классный руководитель 



5. Отслеживание результатов работы: 

·                     ведение документации (списки 

учащихся, индивидуальные карточки, социальный 

паспорт семьи, общешкольная тетрадь контроля 

посещаемости и др.); 

·                     разработка локальных актов (правила 

поведения учащихся и др.); 

·                     отчет ответственных лиц о 

проделанной работе и полученных результатах 

Согласно 

функциональным 

обязанностям: 

·                     классный 

руководитель; 

·                     заместитель 

директора по воспитательной 

работе; 

·                     социальный 

педагог 

6. Система материального и морального 

стимулирования деятельности педагогических кадров 

Директор 

образовательного учреждения 

7. Изучение, обобщение, трансляция 

результативного опыта воспитательной и 

профилактической работы 

Заместитель директора  

по воспитательной работе 

8. Корректировка деятельности по результатам 

итогов диагностики 

Администрация 

образовательного учреждения 

  

 

            ПРИЗНАКИ ПРОБЛЕМНЫХ ДЕТЕЙ 

Уклонение от учебы вследствие: 

·                    неуспеваемости по большинству предметов; 

·                    отставания в интеллектуальном развитии; 

·                    ориентация на другие виды деятельности; 

·                    отсутствие познавательных интересов. 

Общественно-трудовая активность: 

·                    отказ от общественных поручений; 

·                    пренебрежительное отношение к делам класса; 

·                    демонстративный отказ от участия в трудовых делах; 

·                    пренебрежение к общественной собственности, ее порча. 

Негативные проявления: 

·                    употребление спиртных напитков; 

·                    употребление психотропных и токсических веществ; 

·                    тяга к азартным играм; 

·                    курение; 

·                    нездоровые сексуальные проявления. 

Негативизм в оценке явлений действительности. 

·                    Повышенная критичность по отношению к педагогам и взрослым: 

·                    грубость; 

·                    драки; 

·                    прогулы, пропуски занятий; 

·                    недисциплинированность на уроках; 

·                    избиение слабых, младших; 

·                    вымогательство; 

·                    жестокое отношение к животным; 

·                    воровство; 

·                    нарушение общественного порядка; 

·                    немотивированные поступки. 

Отношение к воспитательным мероприятиям: 

·                    равнодушное;скептическое;негативное;ожесточенное. 

  



Выделяют три группы приемов педагогического воздействия на агрессивных 

школьников. 

К первой группе относятся приемы индивидуального педагогического 

воздействия: 

— просьба о помощи — воспитатель обращается к воспитаннику за советом, 

рассказывая о своих проблемах, и просит найти способ их решения; 

— оцени поступок — педагог рассказывает историю и просит оценить различные 

поступки участников этой истории; 

— обсуждение статьи — подбирается ряд статей, в которых описываются различные 

преступления и др. асоциальные поступки; педагог просит дать оценку этим поступкам; 

— добрый поступок — ребенку предлагается оказать помощь нуждающимся; 

— обнажение противоречий — разграничение позиций воспитателя и воспитанника 

по тому или иному вопросу в процессе выполнения творческого задания с последующим 

столкновением различных точек зрения; 

— стратегия жизни — педагог выясняет жизненные планы воспитанника, затем 

пытается выяснить вместе с ним, что поможет, а что помешает реализации этих планов; 

—рассказ о себе и других — воспитатель предлагает ребенку написать рассказ о 

прошедшем дне (неделе, месяце) и ответить на вопрос: можно ли это время прожить по-

иному? 

—мой идеал — выясняются идеалы воспитанника и делается попытка оценить 

идеал, выявив его положительные нравственные качества; 

—сказка для воспитанника — воспитателем сочиняется сказка, герои которой очень 

похожи на воспитанника и окружающих его лиц; окончание сказки придумывают вместе 

педагог и ученик; 

—ролевая маска — учащемуся предлагается войти в какую-либо роль и выступить 

от лица соответствующего персонажа. 

Вторая группа приемов связана с организацией групповой деятельности: 

—непрерывная эстафета мнений — учащиеся по цепочке высказываются на 

заданную тему; 

—самостимулирование — учащиеся, разделенные на группы, готовят друг другу 

встречные вопросы; вопросы и ответы коллективно обсуждаются; 

— импровизация на свободную тему — учащиеся выбирают интересную для них 

тему; творчески развивают основные сюжетные линии, переносят события в новые условия, 

по-своему их интерпретируют и т.п. 

Третья группа приемов связана с организаторской деятельностью учителя, 

направленной на изменение ситуации вокруг ученика: 

—инструктирование — на период выполнения какого-либо творческого задания 

устанавливаются правила, регламентирующие общение и поведение учащихся; 

—распределение ролей — четкое распределение функций и ролей учащихся в 

соответствии с уровнем владения теми знаниями, умениями и навыками, которые 

требуются для выполнения задания; 

— коррекция позиций — тактичное изменение мнений учащихся, принятых ролей, 

образов, снижающих продуктивность общения и препятствующих выполнению творческих 

заданий; 

— самоотстранение учителя — после того, как определены цели и содержание 

задания, установлены правила и формы общения в ходе его выполнения, учитель как бы 

устраняется от прямого руководства или берет на себя обязательства рядового участника; 

—распределение инициативы — создаются равные условия для проявления 

инициативы всеми учащимися; 

—обмен ролями — учащиеся обмениваются ролями (или функциями), которые 

получили при выполнении задание. 


